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Je suis maman et Grand maman 

avant tout et une personne 

ludique avec une attitude 

positive. 

 

 

 

 

 

 

J’aime tout ce qui est beau, entre autres la nature, les paysages, les levés et coucher de soleil pour 

en nommer quelques-uns.  

Je suis une grande amateure de la pêche et des marches en forêt, camping, etc.  Mes loisirs sont 

la couture, la lecture, le tricot, la peintures et j’en passe.  

En  plus de mes activités au quotidien j’aime aider les gens autant que je peux.  Ceci inclus les 

dizaines d’heures que je passe  avec une dame affectée de trisomie modérée, depuis 5 ans 

maintenant, afin de donner un répit à sa maman. Je passe aussi la plupart de  mes journées 

accompagnée de mon Husky maintenant âgé de 10 ans et la marche est notre activité favorite. 


